
 

Комплекс исследований 
Для проведения процедур под АНЕСТЕЗИЕЙ 

(с в/в – пропофол) 
ПОСЛЕ АНЕСТЕЗИИ за РУЛЬ НЕЛЬЗЯ!!!!!! 

По достижению возраста 60+ консультация нашего анестезиолога ОБЯЗАТЕЛЬНА!!! 
 

№ п/п​ Исследование​ Срок годности 
1.​ Развернутый 

(общий) анализ 
крови (ОАК + СОЭ 
+ лейкоцитарная 
формула) 

                    14 дней 

2.​ Протромбин (по Квику)+МНО+Фибриноген +АЧТВ​ 14 дней 
3.​ Глюкоза​ 14 дней 
4.​ Группа крови+резус фактор​      - 
5.​ ЭКГ с расшифровкой​ 30 дней 
6.​ ФЛГ (или Rg-графия, или МСКТ (КТ)ОГК)​ 1​ год 

                         7.                        При сопутствующих заболеваниях: сердечнососудистой системы, сахарный диабет,     
необходимо заключение кардиолога / эндокринолога.  
                         8.                         Консультация терапевта после всех обследований с выдачей справки.  

 
                         9.                        При наличии факторов риска тромбозов–компрессионные чулки первого класса  
компрессии. 

ВНИМАНИЕ! Компрессионные чулки нужно надеть в день исследования утром сразу 
после сна, не вставая с постели. 

Факторы риска тромботических осложнений: 
-​Возраст 40 лет и старше; 
-​Наличие в анамнезе ТЭЛА и других тромбоэмболических осложнений; 
-​Наличие варикозного расширения вен нижних конечностей; 
-​Наличие сердечной недостаточности; 
-​Наличие онкологического заболевания; 
-​Наличие ожирения; 
-​Наличие острого инфекционного заболевания; 
-​Наличие паралича/пареза нижних конечностей; 
-​Наличие тромбофилии; 
-​Наличие миелопролиферативного заболевания; 
-​Предшествующий постельный режим более 4 дней (для маломобильных пациентов); 
-​Послеродовой период (до 6 недель после родов); 
-​Прием препаратов эстрагена; 
-​Резистентность к активному протеину С. 

Внимание: Если пациент принимает антикоагулянты, ОБЯЗАТЕЛЬНО отменить и проинформировать лечащего врача! 
1.​ КЛОПИДОГРЕЛ (за 5дней отменить) 
2.​ ТИКЛОПИДИН (за 10 дней отменить) 
3.​ ТИКАГРЕЛОР (за 7 дней отменить) 
4.​ АСПИРИН (за 2 дня отменить) 
5.​ КЛЕКСАН, ФЛАГМИН, ФРАКСИПАРИН, ЦИБОР(за 12 часов отменить) 
6.​ КСАРЕЛТО, ЭЛИКВИС, ПРОДАКСА (за 24 часа отменить) 
7.​ ВАРФАРИН (за 4-5 дней отменить) 
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